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Rysuj po sladzie.

Pokoloruj rysunek.
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® Przyjrzyj sig obrazkom. Powiedz, co moglo zasmuci¢ mame, a co moglo jg rozweseli¢. ® Narysuj w ramce prezent, ktéry rozweselitby twoja
mame.

. emocje ~ rozw6j spoteczny; mata motoryka; rozwijanie wyobrazni
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7 ® Dokoricz rysowanie mamy i taty. Pokoloruj obrazek. Umie$¢ pod postaciami nalepki z odpowiednimi wyrazami. Sprébuj przeczytac

te wyrazy. Wytnij rysunek i podaruj go swoim bliskim.

. rozwdj spoteczny; mata motoryka; czytanie globalne
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To mama. To tata.



Wez pitke i stan

SIOWO ”géra” —_ przerzué
uslyszysz ,,d6t”

Potem mozesz

tylem do mamy. Gdy uslyszysz
lﬂkc Had g‘l()Wq, gdy
— przex zuc m llﬁ?dzy nOgami.

zamieni¢ sie z mama rolami.

)
R \
)

(XY

SR

B




Nakryj z mama st6l
duzym kocem lub
przescieradiem.
Teraz mozesz
o Schowac sie
w swoim matym
domku i sie bawié.
Jeshi chceesz, wioz
do Srodka kilka
ulubionych
zabawek, mala
poduszke lub
zapros$ do siebie
goscia.




Zapro$ do zabawy mame i tate. Rodzice trzymaja
skakanke, a Ty przechodzisz nad nia.

Jestes bocianem 1 wysoko podnosisz Kolana.
Nastepnym razem jeste§ wezem 1 musisz

pelzac pod skakanka.
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Mama zamienia si¢

w malego kotka.

Zamknij na chwile oczy,

a kotek sie schowa.

Teraz otworz oczy 1 stuchaj

uwaznie, bo maty kotek

cichutko miauczy: miau, miau...

Idac za jego glosem, na pewno szybko go znajdziesz.
Potem Ty mozesz by¢ kotkiem.

Usiadz na dywanie, wyciagnij nogi, poléz
przed soba pitke. Sprébuj ja zlapac samymi
stopami 1 wyrzuci¢ przed siebie lub do mamy
siedzacej naprzeciwko.
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Przygotu; %:é :
Z mama trzy ok 71
takie same kubeczki
oraz klocki - jeden
czerwony 1 dwa
innego koloru.
Ut6z kubki do goéry
dnem 1 schowaj pod
nie klocki. Sprébuj
zapamic¢tac, gdzie
jest czerwony klocek.
Nastepnie mama
zmieni ustawienie kubkow.
Czy wiesz, gdzie teraz jest
czerwony klocek? Sprawdz.
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Przygotuj korki

od butelek, farby,
kredki i1 papier.

Korki maczaj

w farbie 1 odbijaj

na papierze tak,

aby powstaly kwiatki.
Potem dorysuj \
kredkami todygi

1 liScie. Moze
potrafisz narysowac
tez wazon?
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Opowiedz
misiowl Swoj3
ulubiong bajke.

Przygotuj skakanke
1 pobaw si¢ z mama
w konika i woZnice.
* Gdy woznica wota
»Wio, koniku”,
konik rusza, podnoszac

wysoko kolana.
* Na hasto ,,galop”
konik przyspiesza.
* Na hasto ,,stop”
zatrzymuje sie.




S Z tatg bawiq si¢ tak: tata wymienia
pokazuje rézne czesci ciala, a]as powtarza.
Tusi przy tym bardzo uwazaé, bo tatus chce
IC czasem ‘ ";mow1 ,brzuch”,

'1erzesz w teJ
v aWIe. -

Potacz kredka kropki,
a dowiesz sie,

co Jas razem

z tatusiem

przygotowujq
na ciepte dni.
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Pobaw sie z tata.

Tatu$ bedzie koniem,
a1y jezdzcem. Usiadz
tacie na plecach

1 wydawaj mu polecenia.
Trzymaj si¢ mocno, bo
konik moze podskakiwac.
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Popros mame, by

narysowata patykiem
lub kreda taka gre, jak
na obrazku. Do kazde;
kratki wi6zcie rézne
skarby, na przykiad
kamyki, patyczki,
szyszki itp. Teraz trzeba
celowa¢ kamykiem

1 zdobywac skarby.
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